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DICAS DO RH 
Como se adaptar as mudanças 
Mantenha uma atitude positiva. Independentemente 
da nova situação, é sempre importante ser otimista e 
manter uma boa atitude no trabalho. 

Tenha uma mente aberta e faça o melhor da mudança. 

Refaça seus objetivos e se prepare para alcançá-los.  

Comunicação é fundamental. 

 

 

 
 

 
 

ANIVERSARIANTES do Mês 

ABRIL 
 
02/04 - ARIANE SOUZA (CADASTRO) 
16/04 - NATALIA CURTI (LOGISTICA) 
17/04 - MAIARA SAMPAIO (VM) 
28/04 - LIANE SANTOS (FINANCEIRO) 
29/04 - RAIENE MEDEIROS (VM) 
29/04 - KAIQUE SANTOS (LOGÍSTICA) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DICA DE 
LIDERANÇA 

 
Acompanhe o trabalho 
de cada integrante de 
sua equipe para 
valorizá-lo com elogios 
verdadeiros 

DATAS 
 
20/04  Adiantamento 
21/04  Feriado 
01/05  Feriado 
05/05  Salário 
19/05  Adiantamento 

 
 

CURTINHAS DO 
RH 

 
Estabeleça metas e seja 
positivo 

"Encontra-se oportunidade para fazer o mal cem vezes por dia e para fazer o 
bem uma vez por ano.”-  Voltaire 
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